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Paris, le 9 juin 2017 
  
Vision floue, maux de tête, larmoiements, yeux rouges... Voici le signe que nos yeux sont fati-
gués. Écrans, manque de luminosité, journées de travail rallongées… Nos yeux sont ultra-sollicités au 
quotidien. Pour les soulager et les entretenir, Coach For Eyes a développé Vizygood, une application 
qui permet de préserver nos yeux et notre capital visuel.  
 
Parce que la vision représente 80% de notre système sensoriel, préserver la qualité de notre vue de-
vient un enjeu majeur. Il est donc important d'adopter les bons gestes au quotidien pour en prendre 
soin. Les signes de fatigue visuelle diminuent largement grâce à la pratique d’exercices rapides et 
faciles à faire. 
Fondée par Nathalie Willart, orthoptiste diplômée, la startup Coach For Eyes a développé Vizy-
good, une application qui s'appuie sur des techniques orthoptiques et qui utilise une technologie 
innovante basée sur la reconnaissance d'émotions et l'eye tracking en hardwareless (sans accessoire 
spécifique).    
Vizygood propose un programme de coaching personnalisé pour ajuster son espace de travail, faire 
des exercices de tonus musculaire, de yoga des yeux et des pauses digitales. 
 
A raison de 3 minutes par jour, Vizygood a permis à un échantillon de plus de 100 utilisateurs de mul-
tiplier par 2,5 leur confort visuel. 
  
Coach For Eyes a été sélectionnée pour exposer à Vivatech, le 16 Juin 2017. Venez tester Vizy-
good sur le stand G34, espace réservé aux startups innovantes. 
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DIMINUEZ  

VOTRE FATIGUE VISUELLE 
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